
    
                                           12η  Εκδήλωση «Το ταξίδι του  Αριάδνη συνεχίζεται...»       

  

 
12η  Εκδήλωση Ψηφιακής Παιδείας & Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης 

για την ορθή χρήση τεχνολογιών από τα παιδιά & τους εφήβους 

"Το ταξίδι του Αριάδνη συνεχίζεται..." 

   

 

 

 
Αθήνα, Τρίτη 8 Φεβρουαρίου 2022 

 

               Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

 
-Υπό την αιγίδα των : 

 

Υπουργείου Παιδείας και Θρησκευμάτων (Υ.ΠΑΙ.Θ.) 

www.minedu.gov.gr 

 

Υπουργείου Υγείας 

www.moh.gov.gr 

 

Ελληνικής Εταιρείας Εφηβικής Ιατρικής (Ε.Ε.Ε.Ι) 

 www.youth-med.gr 

                                                 

                                                  -Με τη συνεργασία: 

 

Ευρωπαϊκού Προγράμματος SELMA  

www.youth-life.gr  

 

- Οργάνωση: 

 

Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών (ΠΜΣ) 

«Στρατηγικές Αναπτυξιακής και Εφηβικής Υγείας» 

www.youth-msc.gr  

 
 

Επιστ. Οργανισμός «ΜΑΖΙ για την Εφηβική Υγεία»  

www.youth-life.gr 

 

 

 

 
                 

http://www.minedu.gov.gr/
http://www.moh.gov.gr/
http://www.youth-med.gr/
http://www.youth-life.gr/
http://www.youth-msc.gr/
http://www.youth-life.gr/
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               Τρίτη 8 Φεβρουαρίου 2022 

 
16:00-16:30          Χαιρετισμοί – Επίσημη Έναρξη 

                           Ζωή Ράπτη 

                           Υφυπουργός Υγείας 

                           Γεώργιος Πατούλης 

                           Περιφερειάρχης Αττικής & Πρόεδρος του ΙΣΑ 

                           Εμμανουήλ Πικουλής 

                     Καθηγητής -Κοσμήτορας Επιστημών Υγείας ΕΚΠΑ 

 
   

16.30-17.00        Προεδρείο :                    

                           Α. Κοκκέβη, Ν. Σκεντέρης 

                           Γονεϊκότητα και χρήση τεχνολογίας στα παιδιά και τους εφήβους 

                           Α. Τσίτσικα 

     

17.00-18.00          Στρογγυλό Τραπέζι  

                                      Σεξουαλική παρενόχληση στον ψηφιακό κόσμο 

                                      Προεδρείο :  

                                      Β. Παπακώστας, Ε. Τζίλα 

                                      Εκδικητική πορνογραφία : η εμπειρία της Δίωξης Ηλεκτρ. Εγκλήματος 

                                      Β. Παπακώστας 

                                      Χρήση πορνογραφικού υλικού στην εφηβεία 

                                       Ε. Παναγούλη 

                                         

                           18:00-18:15          Διάλειμμα  

       

       18:15-18:45         Προεδρείο :  

                                    Σ. Παπαδάκου, Ε. Τσεκούρα 

                                    Δημιουργικές προτάσεις με στόχο την πρόληψη 

                   Β. Μπούμπα, Α. Παρδαλάκη 

                Παρουσίαση παραμυθιού για την ασφάλεια στο διαδίκτυο 

                «O Σίφης ο Ποντικός & το διαδίκτυο» 

                   Κ. Ρουγγέρη 

                   

 

       18.45-19.30         Στρογγυλό Τραπέζι 

                                   Συμπεριφορές εξάρτησης από το διαδίκτυο  

                                   Προεδρείο : 

                                   Λ. Μαρκάκη, Φ. Μπακοπούλου 

                                   Διαδικτυακή εξάρτηση και πανδημία Covid-19 

                                   Στ. Χρηστίδη                                    

                                   Συμπεριφορές εξάρτησης, ΔΕΠ-Υ και εκφράσεις βίας  

                 Εμ. Τσαλαμανιός 
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19:30 – 20:00     Διαγωνισμός  HACKATHON 2022 :   

                    Προτάσεις των μαθητών μέσω δημιουργικής χρήσης της τεχνολογίας   

                    με έμφαση στην προστασία του περιβάλλοντος και την αντιμετώπιση 

                    της κλιματικής αλλαγής  

                   Συντονισμός: Α. Θήριος, Α. Παπατριανταφύλλου  

 

20:00 – 20:30      Απονομή επάθλων/λήξη 

 

 

 

Ομιλητές-Συντονιστές/Προεδρεία 
 

Αθανάσιος Θήριος 

Παιδίατρος  MSc – Ακαδημαϊκός Υπότροφος  

ΠΜΣ «Στρατηγικές Αναπτυξιακής και Εφηβικής Υγείας» 

Υποψήφιος Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής  

Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών ΕΚΠΑ  

 

Άννα Κοκκέβη 

Oµ. Καθηγήτρια Ψυχιατρικής ΕΚΠΑ 

 

Λίλλιαν Μαρκάκη 

Ψυχίατρος 

Δ.Σ. Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών (ΙΣΑ) & Ελληνικής Ψυχιατρικής Εταιρείας (ΕΨΕ) 

 

Φλώρα Μπακοπούλου 

Αναπλ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής – Εφηβικής Ιατρικής ΕΚΠΑ 

Επιστημονική Υπεύθυνη Ειδικού Κέντρου Εφηβικής Ιατρικής (Ε.Κ.Ε.Ι.),  

Έδρα UNESCO Εφηβικής Υγείας και Ιατρικής 

Α΄ Παιδιατρική Κλινική Παν/μίου Αθηνών  

Νοσοκομείο Παίδων «Αγία Σοφία»  

 

Βασιλική Μπούμπα 

Κλινική Ψυχολόγος, MSc 

ΠΜΣ «Στρατηγικές Αναπτυξιακής και Εφηβικής Υγείας» 

Υποψήφια Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής  

Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών ΕΚΠΑ  
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Ελένη Παναγούλη 

Παιδίατρος MSc, PhD – Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΕΚΠΑ 

ΠΜΣ «Στρατηγικές Αναπτυξιακής και Εφηβικής Υγείας» 

Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών ΕΚΠΑ  

 

Σταυρούλα Παπαδάκου 

Παιδίατρος-Αναπτυξιολόγος 

τ. Συντονίστρια – Διευθύντρια Παιδιατρικού Τμήματος Ασκληπιείο Βούλας 

Αντιπρόεδρος Δ.Σ. Μονάδας «Σπύρος Δοξιάδης»   

Δ.Σ. Ελληνικής Εταιρείας Εφηβικής Ιατρικής (Ε.Ε.Ε.Ι.) 

 

Βασίλειος Ε. Παπακώστας 

Αστυνομικός Διευθυντής 

Διεύθυνση Δίωξης Ηλεκτρονικού Εγκλήματος  

Αρχηγείου Ελληνικής Αστυνομίας 

 

Αντωνία Παπατριανταφύλλου 

Εθνική Συντονίστρια Ευρωπαϊκών Προγραμμάτων Erasmus+ ΚΑ3 

"ACT - ACTive citizenship Projects" & "T4E - Teachers4Europe" 

Γραμματεία Γενικής Διεύθυνσης Διεθνών, Ευρωπαϊκών Θεμάτων,  

Παιδείας Ομογενών & Διαπολιτισμικής Εκπαίδευσης  

Υπουργείο Παιδείας και Θρησκευμάτων 

 

Αργυρώ Παρδαλάκη  

Συνιδρυτής και Υπεύθυνη Δημοσίων Σχέσεων  

Δομής Επαγρύπνησης στο Διαδίκτυο  

Ιερά Μητρόπολη Κυδωνίας & Αποκορώνου (Ι.Μ.Κ.Α.) 

 

Κάρμεν Ρουγγέρη 

Ηθοποιός, σκηνοθέτης, σεναριογράφος, συγγραφέας παιδικών βιβλίων 

 

Νικόλαος Σκεντέρης 

Αναπλ. Καθηγητής Παιδιατρικής-Κοινωνικής και Αναπτυξιακής Παιδιατρικής  

Τµήµα Ιατρικής Πανεπιστηµίου Θεσσαλίας 

ΔΣ Ελληνικής Εταιρείας Εφηβικής Ιατρικής (Ε.Ε.Ε.Ι.) 

 

Ευθαλία Τζίλα 

Παιδοψυχίατρος MSc – Ακαδηµαϊκός Υπότροφος Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ  

ΠΜΣ «Στρατηγικές Αναπτυξιακής και Εφηβικής Υγείας» 

 

Εμμανουήλ Τσαλαμανιός  

Παιδοψυχίατρος, Διευθυντής Τμήματος Ψυχιατρικής, Παιδιών και Εφήβων  

του Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας. 

Διεπιστημονική Γνωμοδοτική Επιτροπή για τη διόρθωση του  

καταχωρισμένου φύλου ανηλίκων Υπουργείου Υγείας 
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Ευφροσύνη Τσεκούρα 

Παιδίατρος, Νεογνολόγος-Aναπτυξιολόγος  

∆ιευθύντρια Παιδιατρικής Κλινικής ΓΝ Ασκληπιείο Βούλας,  

H.F. in Neonatal Neurology, Hammersmith Hospital, Imperial College UK  

 

 

Άρτεμις Κ. Τσίτσικα 

Αναπλ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής – Εφηβικής Ιατρικής ΕΚΠΑ  

Επιστ. Υπεύθυνος Προγραμμάτων «φιλικών» για εφήβους/νέους υπηρεσιών Π.Ο.Υ. ΕΚΠΑ & 

Προγραμμάτων Κατάρτισης του Υπουργείου Υγείας 

Πρόεδρος Επιστ, Επιτροπής Διεθνούς Οργάνωσης για την Υγεία των Εφήβων   

Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Εφηβικής Ιατρικής (ΕΕΕΙ) 

 

Στέλλα Χρηστίδη 

Ψυχίατρος MSc, PhD, Επιμελήτρια Α’ Ψ.Ν.Α., 

Επιστ. Υπεύθυνος Τμήματος Προβληματικής Χρήσης του Διαδικτύου  

Μονάδας Απεξάρτησης «18 ΑΝΩ», Ψ.Ν.Α. 

  

 

 
 
 

 

                            Υποστηρικτής 

 

 

 

                              Vodafone 
                      BeStrong Online Modules 

 

                                


